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Contenu

L’œdème est une accumulation de 
liquide dans l’espace interstitiel qui 
résulte d’un déséquilibre de 
l’hémodynamique capillaire.

Les oedèmes périphériques touchent 
environ 20% des adultes âgés et sont 
associés à de multiples pathologies 
générales : cardiaques, rénales, 
hépatiques ou à des phénomènes 
locaux, tout particulièrement infectieux 
ou inflammatoires.

La démarche diagnostique du MG doit 
par conséquent prendre en 
considération et s’appuyer sur 
l’anamnèse et l’examen clinique, en 
précisant notamment si l’œdème est 
généralisé ou localisé, aigu ou 
chronique, inflammatoire ou non.

Ce DPC précise l’importance et la 
pertinence des examens 
complémentaires biologiques à 
conduire, de même que ceux en 
imagerie, ce qui permet d’aboutir à un 
diagnostic étiologique optimisé, 
permettant d’apprécier la gravité de la 
situation et d’orienter le/la patient(e) 
vers le médecin spécialiste ou la 
structure hospitalière la mieux adaptée.

Orientation prioritaire visée
99. Démarche diagnostique.

Choisissez bien 
votre ODPC

Le programme DPC n° 93482626003 
« Optimiser la démarche diagnostique 
du MG devant un œdème de l’adulte » 
s’inscrit dans les DPC réglementaires et 
vaut obligation de DPC pour l’année 2026.

Public visé

Ce DPC concerne tout particulièrement 
les médecins généralistes libéraux et/ou 
salariés.

Inscription à retourner

Département de FMC-Sorbonne Université 
Boîte courrier 1520 
4 place Jussieu - 75252 Paris Cedex 05

 Contact  
Jean-Paul Rerzki !: 01 !44 !27 !50 !58 
jean-paul.rerzki@sorbonne-universite.fr

Malika Achili !: 01 !44 !27 !69 !81 
malika.achili@sorbonne-universite.fr

Optimiser la démarche 
diagnostique du MG 
devant un œdème de 
l’adulte

Programme DPC 
n° 93482626003

1 jour en présentiel

2026

Jeudi 10 septembre 2026 
de 9h à 17h30

Lieu de la formation

Faculté de Santé 
Site Saint-Antoine

Financement

•  Pour les MG libéraux et/ou
salariés d’un centre de santé
conventionné, ce DPC est
indemnisé par l’ANDPC.

•  Pour les MG salariés, possibilité
de prise en charge par l’ANFH,
nous consulter.

Nom!:  .................................  Nom de naissance!:  .....................................    Prénom!: ...........................................  Date de naissance!: .....................................

Adresse professionnelle!:  .....................................................................................................................................................................................................................

CP!:  ....................................... Ville!:  .......................................................................................................................................................................................................  

Tél. prof!: ..........................................  Portable!:  ............................................ E-mail!:  ....................................................................................................................

N° RPPS!:  ...................................  N° ADELI!:  ................................................... Spécialité!:  ..............................................................................................................

Statut!: q + de 50 % d’activité libérale q salarié/hospitalier q mixte

Pour confirmer ma présence, si je suis libéral!:

q Je crée mon profil sur le site www.mondpc.fr et

q  Je m’inscris en ligne au programme DPC avec le n° 93482626003 
(Optimiser la démarche diagnostique du MG devant un œdème de l’adulte)B
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